
NEUVAINE DE L’ASCENSION A LA PENTECOTE 
19-27 MAI 2023 

 
 

NEUVAINE A L’ESPRIT SAINT - PRIONS D’UN SEUL CŒUR ! 
Les Actes des Apôtres nous montrent comment, après l’Ascension, les Apôtres « d’un seul cœur 
participaient fidèlement à la prière, avec quelques femmes, dont Marie, la Mère de Jésus » (Actes 1, 14). 
Au moment de quitter ses disciples, Jésus ressuscité leur fit cette promesse : « Vous allez recevoir une force : 
celle du Saint Esprit qui viendra sur vous. » (Actes 1,8) Ayant fait l’expérience de cet Esprit de Pentecôte, les 
apôtres en découvrent les fruits : « Voici le fruit de l’Esprit : amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi, 
douceur, maîtrise de soi. » (Lettre de St Paul aux Galates 5,22) 
Très tôt, l’Eglise a invité ses fidèles à faire, durant les 9 jours séparant l’Ascension de la Pentecôte, une « Neuvaine 
» au Saint Esprit. 
Individuellement, en famille, en équipe, en communauté, par cette prière, répétée 9 jours de suite, invoquons 
l’Esprit Saint avec plus d’insistance, pour chacun de nous, nos familles, notre Eglise, pour notre Eglise diocésaine, 
notre monde. 
 
Je peux préparer la neuvaine en m’informant sur les dons de l’Esprit Saint : 
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/la-
pentecote/438333-sept-dons-de-lesprit-saint/) 

 
 

1. Commencer par le signe de la croix en se mettant en présence de la Très Sainte Trinité. 
 
2. Dire la prière à l’Esprit Saint ci-dessous du Cardinal Verdier : 

 « O Esprit Saint, Amour du Père et du Fils, inspirez-moi toujours, ce que je dois penser, ce 
que je dois dire, comment je dois le dire, ce que dois écrire, comment je dois agir, ce que je 
dois faire, pour procurer votre gloire, le bien des âmes et ma propre sanctification. O Jésus, 
toute ma confiance est en vous. » 

 
Chant : 
 

Viens, Esprit de sainteté, viens, Esprit de lumière, viens, Esprit de feu, viens nous embraser ! 

1. Viens, Esprit du Père, 
Sois la lumière, 
Fais jaillir des cieux 
Ta splendeur de gloire. 
 
2. Viens, onction céleste, 
Source d’eau vive, 
Affermis nos cœurs 
Et guéris nos corps. 

3. Esprit d’allégresse, 
Joie de l’Église, 
Fais jaillir des cœurs 
Le chant de l’Agneau. 

4. Fais-nous reconnaître 
L’amour du Père, 
Et révèle-nous 
La face du Christ. 

5. Feu qui illumines, 
Souffle de Vie, 
Par toi resplendit 
La croix du Seigneur. 

6. Témoin véridique, 
Tu nous entraînes 
À proclamer : 
Christ est ressuscité ! 

 

SILENCE 

 
3. Lecture : Psaume 106,28-30 

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/la-pentecote/438333-sept-dons-de-lesprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/la-pentecote/438333-sept-dons-de-lesprit-saint/


« Dans leur angoisse, ils ont crié vers le Seigneur, et lui les a tirés de la détresse, réduisant 
la tempête au silence, faisant taire les vagues. 
Ils se réjouissent de les voir s'apaiser, d'être conduits au port qu'ils désiraient. »  

 

 

SILENCE : je laisse résonner un mot du psaume qui me touche, m’interpelle. 

 
4. Méditons ce texte du Père A.-M. Besnard (extrait de Propos intempestifs sur la prière, Cerf 1981, p 88-89)  

 
L'Eglise au Cénacle n'a eu qu'une chose à demander : l'Esprit. Car elle avait besoin de tout, 
n'ayant encore rien : besoin, au-dedans, d'être confirmée dans la foi, gardée dans l'unité, 
instruite pour "organiser les fidèles" (Ep 4, 12) et établir les ministères ; besoin, au-dehors, 
d'être fortifiée dans l'audace du témoignage, inspirée dans sa parole, éclairée dans le 
discernement de ses chemins historiques. Mais ces innombrables besoins se trouvent 
satisfaits si l'Esprit est donné. Car l'Esprit est au commencement, au milieu et à la fin de 
l'œuvre divine. 
Ce qui est vrai de l'Eglise est vrai de chacun de ses membres. Qui a l'Esprit a tout. Demande 
l'Esprit comme le don qui contient tous les dons. A qui t'interroge sur ta prière, réponds : 
je demande l'Esprit. Il faut que certaines de tes oraisons soient longuement consacrées à 
implorer sa venue tant sur l'Eglise que sur toi-même, à rendre grâce pour l'avoir déjà reçu, 
à prendre conscience qu'il habite en toi, bref à t'apprivoiser à ce Troisième de la Trinité 
auquel la plupart des croyants ne pensent jamais que comme à un inconnu ou un étranger. 
Et pourtant la connaissance du Père et du Fils, c'est par lui et en lui que tu la reçois ; la 
parole de la foi qui sort de tes lèvres tient de lui son souffle ; le goût que tu as d'aimer 
vraiment le Seigneur est le fruit de sa présence ; l'allégresse que tu mets à célébrer et à 
chanter la vérité des Actes de Dieu et la gloire de son Nom, c'est lui qui l'allume et qui 
l'entretient ; l'allégement de tes fardeaux, l'élargissement de tes pensées, la dilatation de 
ton cœur dans les voies des commandements de Jésus, ne sont que les plus sensibles de 
ses générosités. Accueille-le. Adore-le.  

 

SILENCE 

 
5. Que vais-je demander à cet Esprit Saint aujourd’hui, pour moi, ma famille, notre Eglise, 
pour les membres de notre Eglise diocésaine, notre monde ? 

• Quel don plus particulièrement pour aujourd’hui  ?  

• La sagesse - L’intelligence - La science - La force - Le conseil - La piété - La crainte  

• Ou quel fruit de l’Esprit Saint ?  

• “Voici le fruit de l’Esprit : amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi, douceur, 
maîtrise de soi.” (Ga 5,22)  

 

Que l’Esprit Saint nous donne la grâce : 

• de chercher et trouver les signes d'espoir et de paix dans ces moments troubles que nous 
vivons actuellement dans notre diocèse,   

• de désirer vivre l’unité dans la diversité au service de Dieu et de tous dans la société, et de 
chercher et trouver la manière d’être et de faire, 



• de former un diocèse où fidèles, paroisses, services, mouvements, associations, communautés, 
groupes de prières sont respectueux du charisme des uns et des autres,  

• de « cheminer ensemble », de s'écouter les uns les autres pour entendre ce que Dieu nous dit 
à tous, de dialoguer le cœur ouvert, de discerner pour arriver à « agir ensemble », dans cette 
mission qui nous est confiée d’annoncer la Bonne Nouvelle du Christ : nous témoignons que 
Jésus, le Christ, est « le Chemin, la Vérité et la Vie » pour le monde (Jn 14,6), il nous appelle à 
nous ouvrir aux autres, aux plus petits, aux plus pauvres. 

 
6. Prier ou chanter : La séquence de Pentecôte  

 
Viens, Esprit Saint, en nos cœurs, 
et envoie du haut du ciel 
un rayon de ta lumière. 
 
Viens en nous, père des pauvres, 
viens, dispensateur des dons, 
viens, lumière de nos cœurs. 
 
Consolateur souverain, 
hôte très doux de nos âmes, 
adoucissante fraîcheur. 
 
Dans le labeur, le repos ; 
dans la fièvre, la fraîcheur ; 
dans les pleurs, le réconfort. 
 
Ô lumière bienheureuse, 
viens remplir jusqu’à l’intime 
le cœur de tous tes fidèles. 
Sans ta puissance divine, 

il n’est rien en aucun homme, 
rien qui ne soit perverti. 
 
Lave ce qui est souillé, 
baigne ce qui est aride, 
guéris ce qui est blessé. 
 
Assouplis ce qui est raide, 
réchauffe ce qui est froid, 
redresse ce qui est dévié. 
 
À tous ceux qui ont la foi 
et qui en toi se confient, 
donne tes sept dons sacrés. 
 
Donne vertu et mérite, 
donne le salut final, 
donne la joie éternelle. 
Amen. 

 
7. Prier un Notre Père, un Je vous Salue Marie, puis la prière pour le diocèse de Strasbourg 
 
Dieu notre Père, 
toi qui as envoyé ton Fils dans le monde pour rassembler tes enfants dispersés, 
et constituer un peuple uni dans l’Esprit-Saint, 
toi qui nous as engendrés à la Vie nouvelle de ton Royaume  
à la prière du pape saint Léon IX, 
veille sur ton Église en chemin sur cette terre d’Alsace. 

A la prière de sainte Odile, 
fais-la grandir dans la fidélité au Christ, 
pour qu’elle rayonne de la lumière de l’Évangile. 

A la prière de saint Arbogast, saint patron du diocèse, 
renouvelle-en chacun de nous la foi, l’espérance et la charité. 

A la prière de saint André Bauer, martyr en Chine, 
enlève de nos cœurs les obstacles à la communion et à la mission, 



ouvre-nous à ton Esprit qui fait toutes choses nouvelles.  

A la prière des saints Maternes, Valère et Euchaire, les premiers apôtres en Alsace, 
donne à ton Église les serviteurs nécessaires à sa mission. 

A la prière de saint Amand, premier évêque de Strasbourg, 
nous te confions notre archevêque et tous les évêques originaires d’Alsace. 

A la prière de saint Ulrich, évêque préoccupé par la formation des clercs, 
donne-nous des prêtres, 
signes et serviteurs de la présence du Christ, le Bon Pasteur.  

A la prière de la bienheureuse Mère Alphonse-Marie, 
donne-nous des diacres, signes et serviteurs d’une Église servante des hommes. 

A la prière de saint Gall, missionnaire, 
réveille la grâce de notre baptême et de notre confirmation, 
fais-nous désirer le Pain Vivant de l’eucharistie.  

A la prière de saint Ludan, le pèlerin,  
permets à chacun de prendre toute sa place dans le Corps du Christ 
et de participer, selon sa vocation, à la mission de l’Église  
et à la croissance de ton Royaume. 

A la prière des saints Amarin, Brigide, Morand, Modeste Andlauer, Richarde, Eugénie et 
Attale, renouvelle au milieu de nous le charisme de la vie religieuse, contemplative et 
apostolique. 
A la prière de saint Charles de Foucauld, né et baptisé à Strasbourg, ouvre le cœur des 
jeunes aux appels que tu leur adresses. Qu’ils soient entourés d’amour et de confiance,  
qu’ils apprennent la générosité et la fidélité.   

A la prière de saint Jean-Paul II qui a béni notre région, nous te confions notre terre d’Alsace, 
les personnes qui y vivent, travaillent ou séjournent parmi nous. 

A la prière de saint Louis Martin, qui a vécu quelques temps à Strasbourg1, et de son épouse 
Zélie, donne aux époux et aux familles de vivre dans l’amour et le pardon. 
A la prière de saint Fridolin, moine missionnaire, 
que notre Église diocésaine soit fraternelle avec tous, 
attentive à toutes les pauvretés matérielles, morales et spirituelles, 
vivant et annonçant la vérité de l’Évangile,  
pour que le monde croie, aime et espère en toi. 

Sainte Vierge Marie, Servante et Mère du Seigneur, 
Notre Dame de Strasbourg, 
Notre-Dame en son Assomption, 
toi, que Jésus nous a donnée pour veiller sur son Église,  
porte notre prière et soutiens notre mission. 
 

 
Je remercie la Très Sainte Trinité pour ce temps de prière et je lui partage ce que je retiens dans 
mon cœur. Je peux aussi le noter sur une feuille. 

 
8. Terminer par le signe de la croix.  

 
1 de 1843 à 1845 


